
   

 PromedioAverage% /
 

Fat / Grasa  
Protein / Proteína  

 
Calories / Calorías (100 g)  

76.5  
0.4

20.5
1.2  

120  

Component / Componente
Humidity / Humedad 

Mineral salts  / Sales Minerales

Origin / Origen 
Sea catch / Capturado en Océano

Nutrition Facts / Información Nutricional 

Dorado, Dolphinfish, Dorado do Mer

Catch zone / Zona de captura
FAO 87 

Other names / Otros nombres 

Mahi Mahi
Perico
Coryphaena hippurus

(G+G) o sin cabeza (HGT), IQF / IWP, clasificado 

Porciones con o sin piel, clasificados en onzas 

Productos

Congelado

- Filetes con piel, sin espinas, con o sin línea  
de grasa, interfoliados o IQF / IWP, de 1/2, 2/3, 
3/5, 5/7 y 7/up lb por pieza.

- Medallones (rodajas) con piel, IQF. 
- 

o en gramos; IQF, twin pack (al vacío).
- Entero, eviscerado y sin agallas, con cabeza 

en piezas por kg.

head (HGT), IQF / IWP, classified in pc/kg.

Portions skin on / off, classified by grams or 

Products 

Frozen

- Fillets skin on, boneless interleaved or IQF/ IWP,
size grading: 1/2, 2/3, 3/5, 5/7, 7/up lb/pc.

- Slices / steaks skin on, IQF.
- 

ounces, IQF, twin pack (vacuum pack).  

- Whole, gilled and gutted, head on (GG) or without 
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